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Vers une reconsidération des zones humidesSols vivants

Carte de la Charente maritime 

1. Le littoral et l'archipel charentais :

2. Les marais (salés et doux) :

3. Les vallées alluviales et terres intérieures :
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Zone probablement humide 
(assez forte)

Zone probablement humide 
(probabilité forte)

Zone probablement humide 
(probabilité très forte)

Zone en eau

Zone probablement humide artificialisée

Prélocalisation des zones humides

La Charente-Maritime se distingue par une mosaïque paysagère unique où l'eau et la terre s'entrelacent constamment. 
On peut diviser son territoire en trois grands types de milieux naturels dominants :

Ce milieu comprend plus de 460 km de côtes alternant entre falaises calcaires, dunes boisées (comme la forêt de la 
Coubre) et vastes plages de sable. Il inclut également les îles (Ré, Oléron, Aix, Madame) qui font partie intégrante de 
cet écosystème maritime.

C’est un milieu emblématique qui occupe environ 110 000 hectares du département. On y trouve des zones humides 
majeures comme le Marais poitevin, les marais de Rochefort, de Brouage ou ceux de l’estuaire de la Seudre. Ces es-
paces sont des zones de nidification, des prairies humides pour l’élevage ou des claires pour l’ostréiculture.

Ce milieu est structuré par les grands cours d’eau comme la Charente, la Seudre ou l’estuaire de la Gironde. Ces vallées 
créent des corridors de biodiversité riches en zones inondables et prairies naturelles. Plus loin dans les terres, on trouve 
des plaines agricoles (terres de groie) et des massifs forestiers comme la forêt de la Haute Saintonge.

ROCHEFORT SUR MER DANS L’ESTUAIRE DE LA CHARENTE

Car tog raphie  des  mi l i eux  v ivants  e t  des  cont inuitées
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l'eau douce des 
terres rencontre 

l'influence 
maritime

Carte des milieux
Les Typologies de Limites

Les Milieux Aquatiques 
(Dynamique Fluviatile)

L’Estuaire de la Charente et 
l’Océan.

Les zones de vasières et 
de schorres. Ce sont les 
zones tampons naturelles 
qui absorbent l’énergie des 
vagues et des courants.

La Topographie et 
l’Hydrologie (L’Épaisseur du 
Sol)

Les reliefs du territoire. 
Elles révèlent les «creux» 
où l’eau s’accumule 
naturellement.

Les zones de remblais et 
les plateaux calcaires où 
la ville s’est installée pour 
rester «au sec», créant une 
rupture avec le marais.

Coupes des milieux 

1

7

L'INTERFACE ESTUAIRE/OCÉAN

zone de balancement des marées

schorre
La Lisière 
Fluviomaritime

LA TRANSITION ET LES 
ZONES TAMPONS

système 
racinaire des plantes 

qui stabilise les 
berges et filtre l'eau

LA VILLE ET LE SOCLE CALCAIRE

la groie

plateau calcaire et les 
zones basses 
vulnérables

Écotone

Ripisylve

LE MILIEU "ENTRE-DEUX"UN «CORRIDOR DE VIE»

ce milieu filtre 
les polluants

LE REMPART URBAIN

La rupture entre le 
marais et la ville de 

Rochefort

L'ESPACE PUBLIC

Intégration de 
la nature en 
milieu urbain 

dense

perméabilité
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ENTRE LA TERRE ET L'EAU

Analyse  des  f ront iè res  hydrolog iques

110 000 HECTARES DE 
MARAIS EN CHARENTE-
MARITIME
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L’ÉPAISSEUR DU VIVANT

Éclaté  analy t ique  des  s trates  de  biodivers i té  du  te r r i to ire

S

Réintégrer la tram 
bleue en ville
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Village multimédia

Rue du Dr Peltier

L’Ancien hôpital de la Marine

Square Parat

Place Colbert

Av. Camille Pelletan

Cour d’Ablois

ROCHEFORT

B

Village multimédia

Rue du Dr Peltier

L’Ancien hôpital de la Marine

Square Parat

Place Colbert

Av. Camille Pelletan

Cour d’Ablois

ROCHEFORT

Schémas
OFFRIR UN HAVRE CLIMATIQUE 

REVALORISER LE CYCLE DE L’EAU

LE PAYSAGE RÉGÉNÉRÉ

Voie express - D911

200 places voitures

100 places vélo

Maison du vélo 

B
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Thermes

Roy-bry
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école élémentaire Émile Zola

HABITER LA LISIÈRE

S’INSÉRER DANS LA DENSITÉ

Ecole-Collège Sainte Marie de 

la Providence La Salle

Église Saint-Louis

Maison du Vivant

plaine des sports

sports plein air

scène citoyenne

jardins familiaux

potagers et vergers

classes vertes, cours plein air

cueillette

plaine des jeux!

cinéma plein air

expression citoyenne
partage de connaissances

climat et biodiversité
associations culturelles et sportives

observatoire des zones humides

parcours observatoires de faune

SE   RENCONTRER

DÉBATTRE

SENSIBILISER

OBSERVER

200 élèves scolarisés à moins de 10min à pieds

espaces     intergénérationnels

travailleurs et touristes!

Village multimédia

Rue du Dr Peltier

L’Ancien hôpital de la Marine

Square Parat

Place Colbert

Av. Camille Pelletan

Cours d’Ablois

ROCHEFORT

ROCHEFORT : VERS DES SOLS VIVANTS
L’ar t i cu lat ion  des  u sages  urbains

Les "Rubans" sont des vecteurs de biodiversité

N
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COUPE AA

COUPE BB

COUPE CC

L’ÉCOSYSTÈME DÉPLOYÉ

Projec t ion  des  cont inuités  paysagères  e t  ambiances  du  quar t ie r

Les entrées et les franges typologiques

Rue du Dr Peltier

L’Ancien hôpital de la marine

Square Parat

Av. Camille Pelletan

Cour d’Ablois

Parking ROY BRY

Environ 807 places de 
stationnement
Dont :

-15 places PMR 
(personnes à mobilité 
réduite)

-6 places pour 
autocars

Écosysteme vertical

N
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Mises en situations
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École élémentaire 
Émile Zola 

Environ 100 à 120 
élèves
Environ 5 classes
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[ y ] épaisseur [ z ] équilibres
COUPE AA Transect écologique : Graduation des milieux de l'Hôpital à la rueENTRE, LES VOIES PARTAGÉES

COUPE CC  Couture urbaine : L’articulation des usages au rythme de l’eau

COUPE BB  Épaisseur programmatique : Un sol partagé entre ville et biodiversité
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AU CREUX, LE VALLON FRAIS

AU COEUR, LE THÉÂTRE DE JEUX

Berge douce 
Saulaie phragmitaie

1%
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50% 
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Feuille de zinc 

Noue transversale étanchée : 
Double-noue zinc

Débord de toiture généreux : 
Protection des façades osier 

et briques.

Zone HumidePieux de Robinier battus 
(L'Ancrage Naturel)

Plancher surélevé : 
Solivage Robinier 8×16 cm

Poteau Faisceau (4×8×8 cm) : 
Assemblage moisant 

avec entretoises

Chemin 
technique

Chaussée en enrobé

Place du parking 
en pavés de réemploi 

enherbée

Joint sable Noue plantée Allée de 
parking

L’ÉQUATION CLIMATIQUE

Temps ,  ampli tude ,  épai ss eur,  équi l ibre  :  l e s  var iables  d’un  so l  rés i l i ent
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HABITER LA COUR D’ÉCOLE
Sy nerg ie  entre  la  micro-architec ture ,  l e s  s trates  p lantées  e t  la  ges t ion  de  l ’eau

Regarde, j’ai trouvé 
une plume de pic 
épeiche juste là, au 
pied du gros chêne ! 
Je te parie qu’il habite 
dans le tronc !

Viens voir ! Y’a des 
grenouilles qui 
sont arrivées dans 
les iris depuis la 
grosse pluie de 
l’autre nuit !

Maîtresse, on pourra 
faire les maths dans la 
classe extérieure toutes 
les semaines ?

Regardez les enfants, 
l’eau de la pluie de 
mardi est presque 
entièrement filtrée 
par les racines des iris. 
Le niveau du vallon a 
déjà baissé, le sol fait 
son travail d’éponge

Chut ! Bouge plus... 
Y’a un hérisson qui 
passe juste derrière 
le muret en brique...
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LOGIQUE DE GRADIENT ET DE FONCTIONS
(du  plus  s ec  au  p lus  humide)  (pédagog ique ,  éco log ique ,  soc ia le )

1 LE VALLON FRAIS 2 LE THÉÂTRE DE JEUX 3 L’ÉCOTONE HABITÉ 4 LES «HAUTS LIEUX» 5 LE SEUIL

1

2

3

4

5

[ t ] le temps
COUPES variations des niveaux d’eau et visibilité des cycles hydrauliques

Scènes de vie des milieux
immersion spatiale dans les micro-milieux récréatifs et hydrauliques

Le Vallon frais s’active et se gorge des pluies estuariennes. La zone 
humide s’étend alors généreusement sur ses bords, redessinant les 
contours. Ce mouvement d’amplitude transforme le site.

HIVER 2050 ÉTÉ 2050

le Vallon frais change de visage. Alors que le niveau de l’eau baisse pour 
laisser place à un sol de sédiments et de terre craquelée, la végétation 
atteint son climax de croissance. Par un phénomène d’évapotranspiration 
massive, cette densité végétale puise l’humidité profonde du sol et la re-
jette dans l’air, transformant le creux en un puissant climatiseur naturel. 
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Point d’observation Jardin inondable
Plantes aquatiques Réservoir de biodiversité

Action éponge

LE PAVILLON DES VOISINS  

Équité  e t  cohabitat ion  sous  la  canopée

COUVERTURE TRADITIONNELLE  : 
Tuiles canal en terre cuite
pressée, pose à l'italienne 
sur liteaux de bois

STRUCTURE PRIMAIRE : 
Charpente asymétrique à 
deux pans en bois de robinier 
massif, naturellement 
imputrescible (Classe 4)

PANNE FAITIÈRE : 
Poutre centrale de section 
renforcée assurant la liaison 
des deux versants

AVANT-TOIT PROTECTEUR :
Débord de toiture important 
pour protéger les mouchara-
biehs des pluies battantes.

CHAÎNE DE PLUIE : 
Dispositif de drainage esthé-
tique en cuivre ou acier gui-
dant l'eau vers la zone humide

MOUCHARABIEH THERMIQUE : 
Paroi filtrante en briques de 
terre cuite empilées à joints 
vifs, permettant une habita-
tion pour la faune

OSSATURE SECONDAIRE : 
Montants verticaux en ro-
binier supportant les élé-

ments de remplissage.

PLATELAGE SURÉLEVÉ : 
Sol en lames de bois clair 

(robinier ou pin maritime) 
décollé du sol pour préserver 

la perméabilité.

PIEUX BATTUS : 
Fondations légères sur pieux 

bois permettant de limiter 
l'impact sur le sol vivant.

1

12

3

4

5
6

2

3 4
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ROSEAUX:
Abeilles 
solitaire

PETITS BÛCHES 
PERCÉES: 
Coccinelles et 
chrysopes

MOUSSES ET 
LICHENS

PIPISTRELLE
RÉGULATION 
THERMIQUE :
 L’inertie de la terre 
cuite maintient une 
température stable 
pour le développe-
ment des larves, à 
l’abri du vent marin.

Détails constructifs des matériaux géosourcés et scènes de vie intérieures

Faitage

Zooms constructifs

Agrafe

Talon

Couvre-joint

Agrafe

Liteau Feuille de zinc

Voligeage

Feuille de zinc 

Lame d’air

liteau bois

Panne bois

Double-agrafure

Chevron bois 

L’arbalétrier

Gouttière en zinc

chaine de pluie

PIEUX DE
ROBINIER 
BATTUS 
(L'Ancrage 
Naturel)

PLANCHER 
SURÉLEVÉ : 
Solivage 
Robinier

POTEAU 
FAISCEAU : 
Assemblage 
moisant 
avec entretoises

TRESSAGE OSIER POTEAU 
FAISCEAU : 
Assemblage 
moisant 
avec entretoises
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La micro-architecture fonctionne comme un dispositif passif de protec-
tion et de transition. Pour les usagers de la cour, son grand toit en zinc et 
son orientation offrent un abri sec contre les intempéries charentaises, 
permettant de maintenir l’usage de la «classe dehors» malgré le froid. 
Pour la faune locale, la structure devient un refuge thermique crucial : le 
claustra en briques filtre les vents dominants tandis que les structures en 
bois et les anfractuosités de la toiture offrent des zones de repos hors 
gel pour les oiseaux hivernants (comme la Mésange bleue) et les insectes 
bénéfiques en dormance.

HIVER ÉTÉ 

La structure se transforme en une véritable oasis de fraîcheur au cœur de 
la cour. Liée intimement au Vallon frais, la micro-architecture tire parti de 
l’évapotranspiration de la zone humide adjacente pour abaisser la tem-
pérature ressentie. Le toit en zinc protège du rayonnement solaire direct, 
tandis que le mur en briques ajourées crée une ventilation naturelle conti-
nue et un jeu d’ombre protecteur. C’est l’espace de l’épanouissement es-
tival : les enfants y trouvent un lieu de jeu et de repos ombragé, tandis 
que la faune crépusculaire utilise ses poutres comme perchoirs de chasse 
stratégiques pour guetter les insectes de la noue.

Schémas
Dialogue sensible entre la matière traditionnelle et les éléments

Point de vue sur le paysage Respecter le cycle de l’eau Ventilation naturelle

Espace Traversant Surélever pour prendre soin Trame régulière

Insertions dans son context[ t ] le temps

PRINCIPES DU PAVILLON

Analyse  des  fonc t ions
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[ x ] amplitude

Sciuridae
Écureuil roux
Sciurus vulgaris
Milieux boisés, parcs 
urbains denses

Rhinolophidae
Grand rhinolophe
Rhinolophus ferrumequinum
Milieux bocagers, lisières 
forestières et cavités bâties

Erinaceidae
Hérisson d’Europe
Erinaceus europaeus
Lisières de bois, haies 
denses, parcs et jardins 
d’Europe

Aeshnidae
Anax empereur
Anax imperator
Mares ensoleillées, étangs 
et cours d’eau lents

Ranidae
Grenouille verte
Pelophylax kl. 
esculentus
Milieux aquatiques 
stagnants, mares et 
berges ensoleillées

Apidae
Abeille domestique
Apis mellifera
Prairies fleuries, strates 
arbustives et vergers 
urbains

Corvidae
Pie bavarde
Pica pica
Boisements, parcs 
arborés et vieux arbres 
urbains

Tettigoniidae
Sauterelle ponctuée
Leptophyes 
punctatissima
Strate arbustive, lisières 
denses et jardins

Strigidae
Chevêche d’Athéna
Athene noctua
Bocages, vergers, milieux 
semi-ouverts et vieux bâtis 
urbains

Lycaenidae
Brun des 
pélargoniums
Cacyreus marshalli
Jardins urbains, 
balcons fleuris 
et parterres de 
géraniums

Coccinellidae
Coccinelle à sept points
Coccinella 
septempunctata
Strates herbacée et 
arbustive, prairies et 
jardins urbains

NOUVEAU MÉTHABOLISME URBAIN
La trame  végétale  comme inf rastr uc ture  bio log ique  e t  mai l lage  des  habitat s

Hirundinidae
Hirondelle de fenêtre
Delichon urbicum
Milieux urbains et 
périurbains, grands ciels 
et parois verticales

Apodidae
Martinet noir
Apus apus
Milieux urbains 
denses, grands 
ciels et façades 
de vieux bâtis

Paridae
Mésange bleue
Cyanistes caeruleus
Boisements feuillus, 
parcs, vergers et 
jardins urbains

Ardeidae
Héron cendré
Ardea cinerea
Zones humides, 
marais et berges 
de cours d’eau

Alcedinidae
Martin-pêcheur d’Europe
Alcedo atthis
Cours d’eau calmes, 
canaux et zones humides 
arborées

Formicidae
Fourmis
Lasius niger
Terrestre (sols, 
lisières de prairies, 
bois mort)

Lumbricidae
Ver de terre
Lumbricus terrestris
Terrestre et 
souterrain (sols 
humides, riches en 
matière organique)


