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Pomocna ruka je umisténa v klidné lokalite,
kterou tvori prevazné obytné a mensinové
administrativni budovy soudobych kubickych
tvarud. Prilehlé ulice nejsou zatizeny masivni ani
verejnou dopravou, slouzi vyhradné pro
obsluhu jednotlivych budov. Do lokality

zasahuje pas zelené v ramci USES.
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Severni ¢ast pozemku je navrzena jako Jizni Cast pozemku je oplocena a slouzi Ulice Schwarzenberska predstavuje hlavni
poloverejna a slouzi jednak k pési i dopravni vyhradné k rekreaci klientd DZR. Kromé pristupovou komunikaci do celé obytné
obsluze budovy, jednak k rekreaci formou bézného zahradniho mobiliare je k dispozici lokality. Do budoucna bude kfizit planovanou
posezeni na lavickach pod stromy. deset vyvysenych zahonud pro zdjemce Radlickou radialu.

o zahradnické aktivity.

POMOCNA

RUKA
DOMOV SE ZVLASTNIM
REZIMEM, PRAHA 5

Sobéstacnost, tedy schopnost postarat se o se-
be sama a své vlastni potreby, byva symbolem
dospélosti. Neni vSsak samozrejmou vlastnosti
vSech lidi. Spolecnost, kterd se chce postarat o
své nejzranitelngjsi, podava vybudovanim
domova se zvlastnim rezimem na rohu ulic
Pekarska a Schwarzenberska vsem potrebnym
Pomocnou ruku.

KATEDRA
ARCHITEKTURY i
FAKULTA STAVEBNI
CVUT V PRAZE

program / katedra

A+S (Architektura a stavitelstvi)
k129 (katedra architektury)

ATO3

Ateliér architektonické tvorby 3
(3. ro¢nik / 6. semestr)

semestr

LS 2025/2026

vedouci ateliéru
Ing. arch. Petr Lédl, Ph.D.
Ing. arch. Stépanka Hajkova

Ing. arch. Tadeas Slavkovsky

autor prace
Matéj
Bren

IDEA RESENI

Pomocna ruka predstavuje vyjimecné bydleni
s pecovatelskou sluzbou. Pfi jejim vzniku byl
kladen ddraz kromé wvytvarné estetiky i na
kvalitu vnitfniho prostredi, kterou zajistuji
prirodni materialy a moderni technologie
vetrani, vytapéeni a vyroby elektriny.

KONCEPT

Na samém pocatku tvorby hralo klicovou roli
nejblizsi okoli, které tvori prevazné soucasné
rezidencni budovy kubickych tvard uspordadané
v pravidelné urbanistické strukture. Impuls pro
hledani pldorysného tvaru predstavovaly uli¢ni
Cary ulic Pekarska a Za Zameckem, jez se na
pozemku DZR protinaji. V zajmu, aby novo-
stavba uli¢ni ¢aru respektovala, jsem pUvodné
pracoval se dvéma hmotami, z nichz jedna
prfimo navazuje na ulicni Caru Pekarské i na
kubicky charakter okolnich budov a druha
vytvari narozni dominantu, ktera Pekarskou
prostorové uzavird a svym tvarem vuci stavajici
zastavbé naopak kontrastuje.
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PROSTOROVE RESENI

Z prvotniho konceptu pfimo vychazi prvni hmotové feseni. Obée
hmoty jsou v ném sice propojeny, ale stale obé zfetelné rozpozna-
telné. V této fazi vznikl rovnéz napad vyuzit pro kruhovou
dominantu permakulturni princip slune¢ni pasti obracené k jihu.
Vzniklo by tak chranéné nadvofi k rekreaci a péstovani
teplomilnych plodin.

Druhé hmotoveé rfeseni mirné upousti od dodrzeni ulicni cary, i kdyz
ta jasné promlouva do jeho orientace i polomérl obou na sebe
napojenych obloukl. V této fazi dochazi k posunu od dvou
kontrastujicich hmot k jednomu harmonickému celku slozenému
ze dvou provedeni téhoz geometrického principu.

Zasadni pro vyslednou podobu Pomocné ruky byl tfeti krok. V ném
doslo k navratu k uli¢ni ¢are, na kterou novostavba poctivé navaze a
pak ji plynule opusti cestou k narozi, kde celou ulici prostorové
uzavre. Pocitové zUzenf ulice pred kfizovatkou ma navic pozitivni
psychologicky Ucinek na fidi¢e motorovych vozidel, nebot je
podvédomé vede k automatickému zpomaleni.

Pri dalsim rozpracovani doslo k rozsifeni prizemi, a to z dGvodu
navaznosti konstrukénino systému mezi podzemnim parkovanim
a podlazimi s ubytovacimi jednotkami. Vzniklo tak velkorysé
pfizemi, které pojalo veskeré potfebné provozy tak, aby horni Ctyfi
podlazi mohla slouzit vyhradné k bydleni klientl DZR.

V zavéerecné fazi bylo rozhodnuto o posunu jednotlivych podlazi
vUCi sobé navzajem smérem od jihu k severu. To prospiva
proslunénfjednotlivych pokoju, ale pfinasi mnoho vyzev, predevsim
rozdilné poloméry obloukd v jednotlivych podlazich a pozadavek
na prabézné svislé komunikace, coz si vyzadalo individuaini
dispozi¢ni reseni pro kazdé podlazi zvIast.

Jak je vidét v hlavni axonometrii, po objeveni finalni prostorové
podoby DZR byla hmota doplnéna jesté schodistovou vézi, ktera
s celym objektem svym tvarem kontrastuje a pomysiné ho
ukotvuje. Nasledné bylo rovnéz vyreSeno stinéni pomoci zeber
porostlych popinavymi rostlinami, ktera zaroven slouzi jako vodici
konstrukce pro vnéjsi stinicl prvky. Jejich stfidavé a rozdilné zatazeni
nebo vytazeni vytvari neustale se meénici fasadni kompozici na jizni
fasadé, jejiz okna museji byt s ohledem na umisténi ubytovacich
jednotek usporadana velmi pravidelné.
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Novostavba domova se zvlastnim rezimem
Pomocna ruka se nachazi na rohu ulic Pekarska
a Schwarzenberska na Praze 5. Lokalita je dobre
dopravné obsluzna verejnou dopravou (stanice
metra B Nové Butovice i dalSich prostfedk( do
10 minut pésky). V blizkosti novostavby v
budoucnosti povede Radlicka radiala, pred
jejimiz vlivy bude DZR chranit zemni val.




